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Was krabbelt denn da?

Haushalt Vorratsschadlingen zu Leibe riicken - ganz ohne Gift

ehl, Nudeln, Miisli, Reis - in
Deutschland sind viele Vor-
ratskammern gut gefillt.

Doch was tun, wenn sich dort in den
Lebensmitteln Schddlinge einnisten?
Im Sommer vermehren sich die Insek-
ten besonders gut - und gelangen
durch offene Fenster in Speisekam-
mern und Kiichen - oder in den
Herstellungsanlagen direkt in die Ver-
packungen.

»Die Schadlinge verunreinigen Mehl
und Miisli zum Beispiel-mit Gespins-

ten, Larvenresten und Kotpartikeln®,
sagt die Okotrophologin Tabea Doren-
dorf von der Verbraucherzentrale
Sachsen-Anhalt in Halle/Saale.

Solche Hinterlassenschaften sind
nicht nur ekelig. Sie konnen auch In-
haltsstoffe, Keim- und Backfahigkeit
sowie Geruch und Geschmack der be-
fallenen Lebensmittel beeintrachtigen,
heiBt es auf der Onlineseite des Bun-
deszentrums fiir Erndhrung (BZfE).
Schlimmstenfalls schaden sie unserer
Gesundheit und rufen nach dem Ver-

zehr beispielsweise allergische Reak-
tionen oder Darmbeschwerden hervor.

Vorbeugend sollte man die Arbeits-
flachen regelméBig griindlich reini-
gen, Kriimel und Speisereste stets ent-
fernen und trockene Lebensmittel wie
Nudeln, Haferflocken oder Miisli nach
dem Kauf in separate Behilter um-
fiilllen. ,Am besten sind Drahtbiigel-
glaser mit Gummidichtung®, sagt Ex-
pertin Dorendorf (siehe unten). ,Sie
dichten besser ab als Kunststoffbehil-
ter oder Schraubglaser.”

Dorrobst- und Mehimotten

GroRe: Sie fressen sich fast tiberall durch - auch durch schein-

Milbe bis zu bar intakte Packungen. Nach dem Offnen sind darin

0,5 mm Spinnfaden zu sehen. Bei Verdacht auf einen Befall :

5 o solite man Pheromonfallen aufstellen. Sie locken GroBe:
Milben Ménnchen mit dem Duft der Weibchen an. Fliegengitter ~ DOrrobst-
Mehl- und Backobstmilben lieben an Tiiren und Fenstern kénnen Motten davon abhalten, motte 8
Wirme und hohe Luftfeuchtigkeit. Kiiche und Speisekammer zu erobern. bis 10 mm
Befallene Lebensmittel entwickeln
einen unangenehm suBlichen Wie wird man die
Geruch und schmecken bitter. Schédlinge wieder los? <
Kommen die Schadlinge massen-
haft vor, hinterlassen sie eine Alle Ritzen in Schranken und Schubladen aussaugen,
Art Staubschicht auf den Produk- feucht nachwischen und gut trocknen lassen. Befallene
ten. Die Mehlmilbe findet sich Vorrate einfrieren oder erhitzen, dann erst wegwerfen.
haufig in Mehl und anderen trocke- Nur so werden die Vorratsschadlinge abgetotet. =
nen Nahrungsmitteln. Die Back- i
obstmilbe bevorzugt Marmelade
und Trockenobst. B A —
- Halten Insekten fern: —

Wie wird man die Drahtbiigelglaser mit i
Schédlinge wieder los?
Die Lebensmittel sollten vernichtet
werden. Laut BZfE geht man am
besten so vor: Das Produkt bei
80 Grad im Backofen erhitzen oder
einfrieren. Dann wegwerfen. Die
Vorratsschréanke griindlich reinigen
und trocknen lassen.
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GroBe:
il _ Wegameise 4 mm

Ameisen

Die umtriebigen Insekten werden vor allem durch
zuckerhaltige Speisen angelockt, zum Beispiel offenen
herumstehende Marmelade oder Kuchenstiicke.
Durch kleine Ritzen im Mauerwerk gelangen zunachst
einzelne Spaherameisen von ihren drauBen liegenden
Nestern nach innen und priifen die Nahrungsquelle.
Ist sie ein lohnendes Ziel, markieren sie den Weg dort-
hin mit Duftstoffen als eine gerade StraBe, auf der

die Ameisen dann unterwegs sind.

Wie wird man die
Schéadlinge wieder los?

Die Nahrungsquelle dauerhaft entfernen sowie
undichte Stellen in Wanden beseitigen. AuBerdem die
AmeisenstraBe unterbrechen, indem man zum

Beispiel mit Essig oder Spilmittel dariiberwischt. Auch
Kreidestriche Uberqueren die Ameisen nicht gerne.
Arten wie die Pharaoameise, die ihre Nester in Geb&u-
den bauen, miissen professionell bekampft werden.
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GroBe: 2 bis 3 mm

Brotkafer a

3

Die winzigen Insekten fallen meist
erst auf, wenn sie in der Luft
schwirren. In den Vorrdten hin-
gegen leben die weiBen Larven
des Kéfers. Sie finden in Brot,
Mehl, Tee, Hiilsenfriichten und
Tiernahrung ihre Brutplatze.

Dort hinterlassen sie Gespinste
und Kokons.

Wie wird man die
Schéadlinge wieder los?

Samtliche gedffneten Packungen
im Umfeld des befallenen Lebens-
mittels gut kontrollieren. Alle
verunreinigten Packungen zunachst
einfrieren oder im Backofen

auf 80 Grad erhitzen, anschlieBend

Vorrats- wegwerfen. Nur auf diese Weise
schrank: werden die Schadlinge auch wirk-
Alles sicher | lich beseitigt.

verstaut Lo

GroBe: bis
zu 14 mm

SchmeiBfliege

Sie verbreiten Bakterien und Krankheitserreger wie etwa
Salmonellen. lhre Eier legen sie vorzugsweise in eiweiB-
haltigen Lebensmitteln wie Fleisch, Wurst und Kése

ab, deren Geruch sie anzieht. In Innenrdumen macht
sich das Insekt durch Brummgerausche bemerkbar.

Wie wird man die
Schadlinge wieder los?

Fliegengitter halten die Insekten draufen. Drinnen

sind an der Decke befestigte Leimstreifen - oder auch
eine Fliegenklatsche hilfreich. Mit Fliegenmaden
befallene Lebensmittel entsorgen. Vorbeugend Abfall-
behalter regelméaBig leeren und sdubern, um
Geruchsbildung zu verhindern. Ute Essigll

Informationen zur Lagerung von
@ Lebensmitteln finden Sie online

unter www.bzfe.de
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